
TAF TRAVEL ·  INFORMAZIONI  SUL TOUR

Spedizione di 10 giorni sul Kilimanjaro Percorso Lemosho

Durata 10 giorni

Difficoltà 3/5 · Moderato

Partecipanti 2+ partecipanti · viaggiatori singoli benvenuti

Stagione Gennaio–marzo e giugno–ottobre

Programma giorno per giorno

Giorno 1 – Arrivo in Tanzania
Arrivo all'aeroporto del Kilimanjaro, incontro con l'autista e trasferimento al Moivaro Coffee Lodge a Moshi. Sistemazione:
lodge.

Giorno 2 – Dal cancello di Londorosi al campo Mti Mkubwa
Registrati al cancello del Parco nazionale di Londorosi e fai un'escursione attraverso la foresta pluviale tropicale fino al
campo di Mti Mkubwa a 2.780 metri. Circa 7 km e 3–4 ore. Sistemazione: campo tendato.

Giorno 3 – Da Mti Mkubwa al campo Shira I
Lascia la foresta per brughiera e landa e sali verso il campo Shira I. Circa 7 km, 5–6 ore e circa 850 m di dislivello.
Sistemazione: campo tendato.

Giorno 4 – Da Shira I al campo Shira II
Attraversa la cresta di Shira e prosegui attraverso l'altopiano fino al campo Shira II a circa 3.840 metri. Circa 16 km e 8
ore. Sistemazione: campo tendato.

Giorno 5 – Lava Tower al Barranco Camp
Attraversa il deserto di pietra fino a Lava Tower a circa 4.590 metri per l'acclimatazione, quindi scendi nella Barranco
Valley e accampati a 3.980 metri. Circa 10 km e 7–8 ore. Sistemazione: campo tendato.

Giorno 6 – Dal Barranco Wall al Karanga Camp
Sali sul Barranco Wall, noto anche come Breakfast Wall, quindi prosegui oltre il crinale fino al Karanga Camp a circa 4.035
metri. Circa 6 km e 4–5 ore. Sistemazione: campo tendato.

Giorno 7 – Da Karanga al campo Barafu
Salita su ghiaioni fino al campo Barafu a circa 4.650 metri, l'ultima sosta notturna prima del picco Uhuru. Circa 4 km e 3–4
ore. Sistemazione: campo tendato.

Giorno 8 – Uhuru Peak e Millennium Camp
Parti poco dopo mezzanotte per l'Uhuru Peak a 5.895 metri, quindi scendi lungo la Mweka Route fino al Millennium Camp
a circa 3.850 metri. Circa 19 km e 14-16 ore, con 1.250 m di salita e 2.820 m di discesa. Sistemazione: campo tendato.

Giorno 9 – Mweka Gate
Cammina fino al Mweka Gate, completa le formalità di uscita dal parco e torna in hotel per una doccia e per festeggiare.
Circa 11 km e 4 ore. Sistemazione: albergo.

Giorno 10 – Viaggio di ritorno o estensione a Zanzibar
Trasferimento all'aeroporto del Kilimanjaro per il volo o proseguimento per un'estensione della spiaggia a Zanzibar.
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Modifiche al programma

Anche se ogni viaggio è pianificato con cura, circostanze impreviste possono rendere necessarie modifiche
all’itinerario. Tra queste, condizioni meteorologiche, cambiamenti delle normative locali, decisioni politiche, restrizioni
di accesso o esigenze di salute e sicurezza dei partecipanti.

Quando possibile, TAF Travel adatterà l’itinerario mantenendo il carattere principale del viaggio. Se il programma
originale non può essere ragionevolmente svolto, faremo il possibile per organizzare un’alternativa adeguata di qualità
paragonabile, in base alle condizioni locali e alla disponibilità.

La sicurezza dei partecipanti resta la nostra priorità. Eventuali modifiche necessarie verranno comunicate nel modo
più chiaro e tempestivo possibile.

Servizi inclusi

Trasferimenti da e per l'aeroporto del Kilimanjaro
Pasti secondo l'itinerario, compresa la pensione completa in montagna

Tutti i trasferimenti aeroportuali e di programma previsti
Salita di otto giorni sul Kilimangiaro via Lemosho con discesa via Mweka
Spese per parco, campo e soccorso alpino per via terrestre

Guida tanzaniana di lingua inglese, assistenti guide, cuochi e facchini
Supporto bagagli da montagna fino a 14 kg a persona
Tende moderne per due persone, attrezzatura da cucina e da pranzo

Due notti in camera doppia condivisa con colazione e accesso alla piscina al Moivaro Coffee Lodge o equivalente
Misuratore di saturazione di ossigeno, materassino isolante, certificato di vetta e noleggio attrezzatura se ordinato in
anticipo

Servizi non inclusi

Volo internazionale
Visto per la Tanzania
Assicurazione di viaggio e copertura per l'evacuazione aerea

Pasti, bevande o alcol non elencati nell'itinerario
Suggerimenti consigliati
Estensioni individuali, visite turistiche ed escursioni

Supplemento camera singola, supplemento tenda singola, bagno privato in tenda e lettino da campeggio

Termini e condizioni

Alla prenotazione è dovuto un acconto non rimborsabile: 25% del prezzo senza biglietto aereo, 50% con biglietto aereo.
Per una cancellazione 15 giorni o meno prima dell’inizio è dovuto il 75% del prezzo totale indicato in fattura.

Per i voli valgono le condizioni della compagnia aerea. TAF Travel non rimborsa i voli già pagati.
Il prezzo può variare in base al cambio. Nessun aumento si applica nei 20 giorni prima della partenza; se il prezzo
aumenta di oltre il 5% puoi recedere senza costi.

Se non si raggiunge il numero minimo di partecipanti, TAF Travel può annullare fino a 2 settimane prima della partenza
e rimborsa il prezzo del tour.

Termini e condizioni completi: https://www.taftravel.com/it/terms-and-conditions

Possibili modifiche al programma

I programmi di montagna e di viaggio dipendono da condizioni che non si possono fissare in anticipo. La guida o TAF
Travel possono modificare l’ordine dei giorni, i campi, i pernottamenti o il percorso, oppure annullare parti del programma,
per questi motivi:

Meteo, neve, vento o pericolo di valanghe
Valutazione di sicurezza della guida nel giorno stesso
Salute e acclimatamento dei partecipanti
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Permessi, regole del parco nazionale, di frontiera o delle autorità
Accesso stradale, trasporti, orari dei voli e condizioni locali

Eventi imprevedibili al di fuori del controllo di TAF Travel

Valgono il programma confermato e le istruzioni della guida. Le spese risparmiate vengono rimborsate quando parti del
programma sono annullate per motivi di sicurezza.

Lista dell’attrezzatura

Attrezzatura personale essenziale
Passaporto e una copia conservata separatamente

Assicurazione di viaggio con copertura per percorso, soccorso ed eventuale evacuazione
Farmaci personali e dettagli delle prescrizioni
Zaino comodo per acqua, strati e oggetti personali

Borracce o sistema di idratazione adeguato alla giornata
Lampada frontale con batterie di ricambio
Cappello, crema solare ad alta protezione e protezione per le labbra

Giacca e pantaloni impermeabili
Abbigliamento a strati con strato caldo e giacca isolante
Berretto caldo, protezione per il collo e guanti con un paio di ricambio

Scarponcini da trekking già rodati con suola rigida e aderente
Bastoncini da trekking adatti a terreni irregolari
Calze di ricambio e uno strato base asciutto
Sacco a pelo adatto all’itinerario e alla stagione scelti del Kilimangiaro

Consigliato o opzionale
Scarpe leggere o sandali per l’alloggio e il riposo
Sacche stagne o protezione impermeabile per vestiti ed elettronica

Piccolo kit personale di primo soccorso e cura delle vesciche
Snack energetici personali per giornate lunghe o di vetta
Ghette per neve, erba bagnata e terreno detritico

Asciugamano piccolo ad asciugatura rapida e pochi articoli da toilette
Caricatore e power bank per le giornate lontane dai servizi
Sacco lenzuolo o lenzuolo personale per alloggi condivisi

TAF Travel fornisce o organizza
Team di guide tanzaniane, cuochi, portatori e supporto bagagli entro il limite indicato
Tende moderne per due persone e attrezzatura cucina e mensa su Lemosho

Trasferimenti, pasti e tasse del parco e di soccorso secondo il percorso confermato
Materassino isolante e strumento per il controllo della saturazione dell’ossigeno
Noleggio dell’attrezzatura solo se ordinato in anticipo e confermato

Noleggiare o confermare con il team
Noleggio facoltativo dell’attrezzatura: 45 € per articolo, da prenotare in anticipo e confermato per il tuo itinerario

Contatti TAF Travel

Telefono / WhatsApp +90 543 858 54 13

E-mail info@taftravel.com

Sito web https://www.taftravel.com/it/kilimanjaro-lemosho-climbing-besteigung

Ufficio Hasankeyf, Ararat Climbing Sokak No: 20, 04400 Doğubayazıt/Ağrı, Türkiye
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