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Góra Damavand i Teheran 7-dniowa wycieczka

Czas trwania 7 dni

Trudność 3/5 · Wymagające

Uczestnicy Minimum 6 osób · do 12 osób

Sezon czerwiec–wrzesień

Aktualny status: TAF Travel nie jest obecnie w stanie organizować wycieczek po górze Damavand ze
względu na obecną sytuację polityczną w Iranie.

Program dzień po dniu

Dzień 1 – Przylot do Teheranu
Przylot na międzynarodowe lotnisko Imama Chomeiniego, transfer do hotelu, zameldowanie i odpoczynek.
Zakwaterowanie: Hotel butikowy Razzaz.

Dzień 2 – Przejazd do obozu Jochar
Podróżuj drogą Haraz do wioski Nandal, a następnie jedź dalej do przenośnego obozu bazowego Jochar na
wysokości około 2800 metrów. Zakwaterowanie: Obóz Jochar. Posiłki: śniadanie, obiad i kolacja.

Dzień 3 – Wejście do zaawansowanego obozu
Jedź do początku szlaku odbiorem i wędrówką przez około 5–6 godzin do obozu dla zaawansowanych
Damavand na wysokości około 4350 metrów. Muły niosą główny bagaż. Zakwaterowanie: obóz dla
zaawansowanych. Posiłki: śniadanie, obiad i kolacja.

Dzień 4 – Dzień szczytu
Wejdź na górę Damavand w stałym tempie w grupie, odwiedź krater i fumarole siarki na szczycie, a następnie
wróć do zaawansowanego obozu. Czas wędrówki: około 12 godzin w obie strony. Posiłki: śniadanie, obiad i
kolacja.

Dzień 5 – Zejście i powrót do Teheranu
Zejście do początku trasy, odbiór bagażu, transfer do Nandal i kontynuacja podróży do Teheranu.
Zakwaterowanie: Hotel butikowy Razzaz. Posiłki: śniadanie i obiad.

Dzień 6 – Wycieczka po Teheranie
Odwiedź Muzeum Narodowe, Pałac Golestan, Narodowe Muzeum Biżuterii (po otwarciu) i Wielki Bazar.
Zakwaterowanie: Hotel butikowy Razzaz. Posiłki: śniadanie i obiad.

Dzień 7 – Wylot
Transfer na międzynarodowe lotnisko Imama Chomeiniego na lot powrotny. Posiłek: śniadanie.
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Zmiany w programie

Choć każdy wyjazd jest starannie zaplanowany, nieprzewidziane okoliczności mogą wymagać zmian w
programie. Mogą to być warunki pogodowe, zmiany lokalnych przepisów, decyzje polityczne, ograniczenia
dostępu lub potrzeby uczestników związane ze zdrowiem i bezpieczeństwem.

W miarę możliwości TAF Travel dostosuje program tak, aby zachować główny charakter wyjazdu. Jeśli
pierwotnego programu nie da się rozsądnie zrealizować, dołożymy wszelkich starań, aby zorganizować
odpowiednią alternatywę o porównywalnej jakości, w zależności od lokalnych warunków i dostępności.

Bezpieczeństwo uczestników pozostaje naszym priorytetem. O wszelkich koniecznych zmianach
poinformujemy możliwie jasno i szybko.

Świadczenia w cenie

Anglojęzyczny przewodnik górski
Codzienne posiłki i przekąski zgodnie z programem

Namioty z jadalnią, kuchnią i toaletą dla prywatnych obozów
Kucharz i doświadczony personel pomocniczy
Prywatny, klimatyzowany pojazd i doświadczony kierowca

Muły na bagaż o maksymalnej wadze 15 kg na osobę
Pojazd typu pick-up na nieutwardzoną górską drogę
Opłata za zezwolenie na górę Damavand, VAT i inne wymienione podatki

Świadczenia niewliczone w cenę

Opłata wizowa
Napiwki dla personel i kierowcy
Dodatkowe noclegi lub noclegi na obozach poza planem podróży

Ubezpieczenie
Loty międzynarodowe i opłaty lotniskowe
Osobisty sprzęt wspinaczkowy, w tym śpiwory

Indywidualne transfery, zmiany zakwaterowania i wydatki osobiste
Niespodziewane zdarzenia, koszty związane z pogodą lub koszty ewakuacji
Dopłata do pokoju jednoosobowego lub pojedynczego namiotu

Warunki uczestnictwa

Przy rezerwacji płatna jest bezzwrotna zaliczka: 25% ceny bez biletu lotniczego, 50% z biletem lotniczym.
W razie rezygnacji 15 dni lub mniej przed rozpoczęciem należne jest 75% całkowitej ceny podanej na
fakturze.

Dla lotów obowiązują warunki linii lotniczej. TAF Travel nie zwraca kosztów opłaconych lotów.
Cena może się zmienić z powodu wahań kursu walut. W ciągu 20 dni przed wyjazdem podwyżki nie
obowiązują; przy podwyżce powyżej 5% możesz bezpłatnie zrezygnować.

Jeśli minimalna liczba uczestników nie zostanie osiągnięta, TAF Travel może odwołać wyjazd do 2 tygodni
przed terminem i zwraca cenę wyprawy.

Pełne warunki uczestnictwa: https://www.taftravel.com/pl/terms-and-conditions

Możliwe zmiany programu

Programy górskie i podróżne zależą od warunków, których nie da się ustalić z góry. Przewodnik lub TAF Travel
mogą zmienić kolejność dni, obozy, noclegi lub trasę albo odwołać części programu z następujących powodów:
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Pogoda, śnieg, wiatr lub zagrożenie lawinowe
Ocena bezpieczeństwa dokonana przez przewodnika danego dnia

Zdrowie i aklimatyzacja uczestników
Pozwolenia, przepisy parku narodowego, graniczne lub urzędowe
Dojazd, transport, rozkłady lotów i warunki lokalne

Nieprzewidywalne zdarzenia niezależne od TAF Travel

Obowiązuje potwierdzony program i polecenia przewodnika. Zaoszczędzone koszty są zwracane, gdy części
programu zostają odwołane ze względów bezpieczeństwa.

Lista sprzętu

Niezbędny sprzęt osobisty
Paszport i kopia przechowywana osobno

Ubezpieczenie podróżne obejmujące trasę, ratownictwo i ewakuację, jeśli dotyczy
Leki osobiste i informacje o receptach
Wygodny plecak na wodę, warstwy odzieży i rzeczy osobiste

Butelki na wodę lub system nawadniania na cały dzień
Czołówka z zapasowymi bateriami
Nakrycie głowy, krem z wysokim filtrem i ochrona ust

Okulary lodowcowe lub gogle narciarskie z dobrą ochroną UV
Wodoodporna kurtka i spodnie przeciwdeszczowe
Odzież warstwowa z ciepłą warstwą środkową i kurtką ocieplaną
Ciepła czapka, ochrona szyi i rękawiczki z zapasową parą

Buty alpinistyczne kompatybilne z potwierdzonymi rakami
Zapasowe skarpety trekkingowe i sucha warstwa bazowa

Zalecane lub opcjonalne
Kije trekkingowe na nierówny teren
Śpiwór na zimne obozy wysokogórskie; potwierdź zakres komfortu z zespołem
Termos na wczesne wyjścia i zimne obozy

Własne przekąski energetyczne na długie dni i dni szczytowe
Worki wodoszczelne lub ochrona przed wilgocią na odzież i elektronikę
Lekkie buty lub sandały do schroniska i odpoczynku

TAF Travel zapewnia lub organizuje
Obecnie nie ma aktywnego pakietu wsparcia; przyszły sprzęt i logistyka wymagają ponownego potwierdzenia

Wypożyczyć lub potwierdzić z zespołem
Osobisty sprzęt alpinistyczny i techniczny na Damawand, wyłącznie po potwierdzeniu dla trasy

Kontakt z TAF Travel

Telefon / WhatsApp +90 543 858 54 13

E-mail info@taftravel.com

Strona https://www.taftravel.com/pl/7-days-mount-damavand-tour

Biuro Hasankeyf, Ararat Climbing Sokak No: 20, 04400 Doğubayazıt/Ağrı,
Türkiye
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